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Grootmoedercirkel van de Lage Landen

SFEERBEELD GROOTMOEDERCIRKEL VAN DE LAGE LANDEN
8 MAART 2025 VEER HUIS VARIK

VIER HET LOSLATEN

Lieve vrouwen,

Met veel plezier en dankbaarheid kijken wij terug op ons samenzijn in Varik op 8 maart 2025. We
werden net als voorgaande jaren welkom geheten in het Veerhuis door
Henry Mentink. Een prachtige plek waar nieuwe ideeén mochten stromen aan de Waal.

De plek was vertrouwd desondanks was het toch voelbaar in de onderstroom van de
grootmoedercirkel, dat er drie zwaar gewichten ontbraken... Het was af en foe wat improviseren,
zoeken naar de juiste "flow" en het vinden van ieders eigen plek binnen de cirkel, wanneer wordt er
door wie gesproken en wanneer wordt de stilte geéerd? En bij elke overtuiging die naar boven kwam
werd er van ons gevraagd om het los te laten en aanwezig te blijven bij de adem -"stroom".

We hebben een begeleide meditatie gedaan, om ons voor te bereiden op wat wij symbolisch wilden
gaan loslaten. De spirit van het Oosten had ons geroepen naar Varik. We reisden af naar de diepte
van de oceaan, daar waar de voor-geboortelijke wereld zich bevond en waar we dichtbij onze
voorouders waren. In deze deinende bedding konden wij voelen wat ons nog diende en wat in de
Waal symbolisch kon worden achterlaten. Dit werd gedaan door woorden op de steentjes te
schrijven of er intenties in te stoppen. Zodat wij ze op een speelse manier konden loslaten in de
rivier de Waal. En we met een frisse lei de lente in konden gaan.

De hele aarde op de werelderfgoedlijst, hoe zou dat zijn?
www.veerhuis.nl



https://mailchi.mp/248ac9c1fac2/grootmoeders-van-de-lage-landen-sfeerbeeld-8-maart-10334057?e=[UNIQID]
http://www.veerhuis.nl/

Onze volgende bijeenkomst is in juni 2025

Via onze nieuwsbrief houden we jullie op de hoogte over de datum en locatie.

Warme groet,
Gery, Paulienne-Lies, Daniélle, Romanie en Mirjam

Vanuit onze verbinding met de regenboogcirkel willen we jullie attenderen op het Vredesvuur op
21 maart
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Vredesvuur aan de voet van het

VredespaleisVredespaleis
Vrijdag 21 maart 2025
11.30 uur = 15.00 uur

Wees welkom!!!
Vredespaleis
Carnegieplein
2517 Den Haag

SAVE OUR
GLACIERS
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2025 Glacier Preservation

De Verenigde Naties hebben 22 maart uitgeroepen tot Wereld Waterdag voor het
creéren van bewustwording over nationale en mondiale waterproblematiek. De VN
omschrijft Wereld Waterdag als volgt: "A day to celebrate, a day to change, a day to



prepare”.

Het thema van Wereldwaterdag 2025 is: 'Behoud van onze gletsjers'

Maria Alice Campos Freire

Maria Alice Campo Freire is een van de 13 indigious Grandmothers.
We zijn vereerd dat ze naar Nederland komt om haar wijsheid met ons te delen.
Ze komt samen met haar dochter, Julia Freire de Medeiros, in mei naar Nederland. Voor meer
informatie over de workshops klik hier

AMAZON FLOWER ESSENCES

The Turning Point -
A Therapeutic Experience of
Self-Awareness

Maria Alice Campos Freire will
lead us in a healing circle with
the flower remedies

10 May 2025 10,00 - 17.00

Location will follow, cost: 125,
max 15 persons

CONTACT INFO
MILUSKA WOLDA 31640302842

AMAZONEBRLOESENMSE CMAIL COM


https://mcusercontent.com/f1850d1c291680cd79133eea2/files/be382c95-7870-bb0f-460c-7dcb7b035ad4/Invitation_Florais_course_in_Holland_2025_final_tekst.pdf

Ju&/’;z Freire Je.
Medeiros will teach the
Basics ‘r.f‘ t‘é Amazon
(.%N‘)El' (snemes nS‘_ysfem

23-24 May 2025 9:30am - 4:30pm

Location will follow
cost: 250 - max 25 persons

CONTACT INFO: MILUSKA WOLDA
+31640502842
AMAZONEBLOESEMSE GMAIL.COM
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