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Grootmoedercirkel van de Lage Landen

Lieve Vrouwen,
Binnenkort komen de grootmoeders weer bij elkaar.
Op 22 juli hopen we ook jullie weer te ontmoeten om van de zomer te genieten. Juist
dit is het thema; "Geniet van de zomer."
De nieuwsbrief met de uitnodiging komt binnenkort jullie mailbox binnenvliegen.

Toch deze mail om het volgende onder de aandacht te brengen.
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Medicine walk vrijdag 7 juli.

VRIJDAG VAN 15:00 - 18:00

Medicine WALK of Sahumadoras
https://www.facebook.com/events/193795603047253

MEDICINE WALK

Vanuit het hart nodigen we jullie uit voor de eerste grote Walk of Sahumadoras
in Nederland op de prachtige datum 7/7/7.

We lopen als grote groep vrouwen in eenheid..in stilte verbonden door het
medicijn van het hart, sturen we onze zegeningen de lucht in voor het herstel van
balans en verbinding tussen het vrouwelijke en het mannelijke.

Sahumadoras zijn vrouwen verbonden door het werk met de kelk en de heilige
rook. De kelk staat symbool voor het vrouwelijke, de baarmoeder, en wordt al
eeuwen gebruikt om te werken met kruiden en rook, om te reinigen, blessings te
geven en prayers te doen.

Het rituele gebruik van de Sahumador of Copalera vindt haar herkomst in Midden
en Zuid Amerika maar kwam voor over de hele wereld, ook wij mogen ons dit
medicijn herinneren en haar ondersteuning ontvangen.

Tijdens de Walk lopen de Sahumadoras en alle vrouwen die zich geroepen voelen
gezamenlijk met dezelfde intentie. Iedereen is welkom om mee te lopen,
Ieder met haar unieke hartsmedicijn.


https://mailchi.mp/d822c394c09d/onder-de-aandacht?e=[UNIQID]
https://www.facebook.com/events/193795603047253

We lopen vanaf het Vredespaleis naar het strand ter hoogte van de Haagse
vrijwillige reddingsbrigade waar we verwelkomd worden door een groep mannen die
hier vanaf 15:30 hun eigen ceremonie voorbereiden. Op het strand zullen we de
walk afsluiten met een ceremonie voor het water.

LOOP JE MEE?
Vrijdag 7 Juli 2023

Programma:

14:30 De Sahumadora's en het kernteam verzamelen zich op het Carnagieplein
voor het Vredespaleis. Groep 1

15:00 Alle andere vrouwen die meelopen in de Medicine Walk (Groep 2)
verzamelen zich op de tweede plek. (Op de kruising van de Ary van der Spuyweg
bij het monument Constantijn Huygens.

15:00 De mannen verzamelen zich op het strand ter hoogte van de Haagse
Reddingsbrigade.

15:30 Opening ceremonie van de mannen op het strand

15:30 Start Medicine Walk groep 1 vanaf het Carnagieplein

15:45 Groep 2 sluit aan bij de Sahumadora's bij de kruising van de Ary van der
Spuyweg)

16:30 Aankomst strand: (Beeld van de Vissersvrouw) en ontvangst van de vrouwen
door de mannen.

16:45-17:30 Ceremonie op het strand

17:30 Slotprayer

Kom je en wil je op de hoogte gehouden worden van de laatste details kan je lid
worden van dit telegram kanaal:
https://t.me/+AO0KqGfoZY6VmMGETk

De Dresscode is wit.
Als je niet als Sahumadora ingewijd bent, nodigen we je uit om een rode roos
mee te nemen.

Om de waterceremonie kracht bij te zetten is het mooi om een beetje water uit
Jje omgeving mee te nemen, zodat je dat kunt toevoegen aan het water dat onze
prayers draagt. We zullen je uitnodigen om na de ceremonie weer wat water mee
terug te nemen naar huis en dat aan Moeder Aarde terug te geven, zodat de
prayers in de eeuwige kringloop van het water opgenomen worden en de wereld
overgaan.

Aan de mannen de uitnodiging 1of 2 stukken hout mee te nemen voor het Heilige
Vuur dat zal branden op het strand.

Het wordt een magische dag waarbij we ons verbinden met het medicijn in Ons
Zelf- Onze wijsheid.

In Liefde, het kern team Nurania, Joy, Mariette, Petra, Esther en Maarten

Als je vragen hebt, stel die dan onder het event, dan kan iedereen het lezen.
Indien dit om een of andere reden niet wenselijk is stuur dan een bericht naar
Petra

Photo Credits: Roxana Campos

Den Haag


https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Ft.me%2F%2BA0KqGfoZY6VmMGJk%3Ffbclid%3DIwAR3cUcLZZnKnhu_VWxCftiJoIz238Ctw3bbS7AJpuOM2ZDVyXQ2A0thrsho&h=AT2uIYEx8TZRSt-hw5MaupXOuRW3S4NDRgMeBNd-81Zi7fCpY0VAjlbFQVRKA44t_Az0UU24oM0pSR0KcOMybHjG445hVWw107GLBBJFaM8SK9eRfFGptM9bxTkX9QlXCORZu3j4375AZU3bteOL&__tn__=q&c%5b0%5d=AT3GpT2c55IFS-_WYYwDys8sW4CewsH7qgRkBTfAT4VU32Nus7OEcZvaN0uEmD6E-AVenH5idzwlVhqT-94FK0g7Ijlz5Bfqm1R5X5ua_Mc0sTD1tKlwvqCdJHkgC7w7JYE
https://www.facebook.com/events/explore/den-haag/106024019437151/

Vit de telegram app:

Parkeren omgeving Vredespaleis. Als je bij het Vredespaleis start, kan je het
beste daar in de buurt parkeren. Dat is rondom het Vredespaleis allemaal € 2,50
per uur en voor zover we kunnen zien, zonder tijdslimiet. De terugweg kan met
een directe tramverbinding vanaf het strand naar het Vredespaleis.

Parkeren Scheveningen
Als je in de buurt van het strand wil parkeren, is het uitdagender:

- Parkeren aan de boulevard (in de buurt van de haven) kost € 6,50 per uur,
maar zonder tijdslimiet. Beperkt aantal plekken en duur dus.

- De woonwijken achter de boulevard kennen allemaal max 2 uur parkeren (ook
voor € 6,50 p/u)

- Parkeergarages: https://park-beach.nl

- Als je bereid bent 10 minuten te lopen, is er een kleine verrassing: Dr.
Lelykade een de Zeesluisweg in de haven zijn tot 18 uur GRATIS!I

Ja, je leest het goed! Hier kan je die vindenl!
https://goo.gl/maps/KesR3B5KScr2KDs9A

Om je wandelroute naar de verzamelplek op het strand makkelijk te maken, hier
ook die locatie: https://goo.gl/maps/SKxYW8eszf4C1Ssu9

Het is dus in Scheveningen (en NIET in KIJKDUIN, zoals in sommige
communicatie terecht is gekomen.)

Er is ook een mogelijkheid om een parkeerplek te reserveren via https://park-
beach.nl

Met liefde voor jullie uitgezocht! De organisatie neemt geen verantwoordelijkheid
voor het al of niet accuraat zijn van deze informatie.

Bekijk zelf de info op de dichtstbijzijnde parkeermeter en handel ernaar!

CARPOOL

Reageer onder deze post op facebook als je ruimte in je auto hebt en deze wil
aanbieden of een lift zoekt!

https://www.facebook.com/events/193795603047253

Bericht voor alle mannen

Lieve mannen,

Op 7/7 zullen de mannen een bijzonder mooie ceremonie houden op het strand op
onderstaande locatie.

Deze start om stipt 15:30 uur op het moment wanneer de Sahumadora’s starten
met hun medicinewalk.


https://park-beach.nl/
https://goo.gl/maps/KesR3B5KScr2KDs9A
https://goo.gl/maps/SKxYW8eszf4C1Ssu9
https://park-beach.nl/
https://park-beach.nl/
https://www.facebook.com/events/193795603047253

Er zal een ceremonieel vuur worden gemaakt, er wordt gedrumd en op eigen wijze
vorm gegeven aan een ritueel.

Zo bereiden de mannen zich voor op de komst van de vrouwen en de gezamenlijke
ceremonie.

Wees van harte welkom om deel te nemen A

Contactpersoon voor de mannen is Maarten Medicine Walk
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Lieve groeten,

6rootmoeders van de Lage Landen
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